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Prenons le tevmps Ad'un week-end
powr aller explorer la coulewr et la matiére.

Y J ’ e L aissons nous sentiv la relation etrvoite
" qu il Y a entre ces textures

et Les meéandres de notrve Etre.

; _Jouons du pinceaw powr fouiller notre Gome,
- TONDOZ e la spatule powr en percevoir quelques contours,
ychotherapie Aue chiffom powr en essuyer quelques coudlures.

Laissons agir la création...
IS que nos actes créateurs, par essence oeuvrent a notre
rs nous pouvons parler d’Art Transformationnel,

de I’Art-Thérapie, tout en s’en différenciant. »

Henri SAIGRE - Deviens qui tu seras

e, rton, crayons, peintures, outils, matériaux divers...). Si vous le désirez,
lusieurs toiles a peindre aux dimensions de votre choix.

t adequats (blouse, vieux pantalon...).
, du café et des biscuits sont prévus pour les temps pauses.

ne-Laure LETONDOZ - 28 Grande Rue - MEZIRE.
euse daller a la découverte de soi. (Places limitées).
et le dimanche de 9h a 17h30.
€ pour 2 we, 650€ pour 3 week-ends. (Dont 50€ de fournitures par WE)

Renseignements et inscriptions:

wapef  Anne Laure LETONDOZ

Atelier d’Art-Thérapie - Cabinet de Psychothérapie
28 Grande Rue - 90120 MEZIRE
contact@letondoz-art-therapie.fr - 06.77.11.56.05
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