Les mercredis créatifs

Ateliers d'éveil créatif pour enfants

Il s'agit d’un lieu d’expression, ou avec des supports tels
que le carton, la peinture ou la terre, j'accompagne
les enfants de 3 a 12 ans a se découvrir
eux-mémes, a s'éveiller a leur créativité.

Ainsi, ils trouvent leurs propres ressources pour :
- Avoir confiance en eux, mieux se concentrer,
- Se détendre plus facilement,
- Faire diminuer leur stress, leurs angoisses...

Quand?
Le mercredi en période scolaire, aux horaires suivants:

| 2 ateliers : | De 10h45 a 12h | De 13h15 a 14h30 |

Combien?
20€ par mois. 1 mois d'essai puis engagement a l'année.

Inscriptions possibles toute I'année en fonction du nombre de places
disponibles. Prix a la séance : 7€.

Renseignements et inscriptions :
Anne-Laure LETONDOZ-BERTRAND

28 Grande Rue - 90120 MEZIRE
06.77.11.56.05.
contact@letondoz-art-therapie.fr
www.letondoz-art-therapie.fr

Anne-Laure
LETONDOZ-BERTRAND

Art-Thérapeute, Accompagnante
en Art Transformationnel,
Praticienne en psychothérapie.
Formée au MAT (Mouvement
d’Art-Thérapeutes). [

REPRISE LE
22 SEPTEMBRE
2021




